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6 RP‘G MenuBIO

@ Salade bretonne @ Salade de blé @ Tomate Roulade de volaille @ Salade verte BIO
@ Radis beurre @ Crépe au fromage
' ' . b * ‘ ' R6t de dind . @ Moules lad 0 Eufs 3 la er ‘ ' Steak haché sauce
auce carbonara oti de dinde au jus oules facon mouclade ufs 3 la créme
! B Andalouse

Sauce veggie bolo a I X . % Beaufilet de colin au citron
0 = @ Feuilleté au fromage () Blanquette de volailles Jambon grillé

I'égrené végétal BIO vert

Cordon bleu végétal

@ O

0 Quenelle nature a la
forestiére

@ Pennes @ Caroftes a la créme @ Riz @ Epinard béchamel 9 Purée de pommes de terre
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Yaourt nature fermier Désiris
" 1 Saint-Paulin a la coupe HVE Petit suisse aux fruits Saint-Méret BIO Brie a la coupe
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Compote aux fruits rouges Muffin aux pépites de . . .
1 Pomme . 0 = o Pastéque Liégeois vanille
w3 maison (pommes BIO) chocolat (ceufs BIO)
i)
@ .
7 2 Nectarine
[0
o 3 Pour tous les
anniversaires du mois

i Ces menus ont été réalisés en
collaboration avec notre diététicienne.

0 Plat végétarien ‘ ’ Origine de nos viandes @ Plat sans viande ~ % Plat avec du porc @ Plat complet
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